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Εισαγωγή – Δέσμευση της Pfizer για υποβολή εκθέσεων διαφάνειας  

Συνεργαζόμαστε συχνά με Επαγγελματίες Υγείας (ΕΥ) και Επιστημονικούς Υγειονομικούς 
Φορείς (ΕΥΦ), οι οποίοι μας παρέχουν πληροφορίες για ένα ευρύ φάσμα θεμάτων, όπως η 
ανάπτυξη φαρμάκων, ο ρόλος ενός φαρμάκου στη θεραπευτική πορεία ενός ασθενούς, τα 
οικονομικά της υγείας και οι βέλτιστες κλινικές πρακτικές. Αυτές οι σχέσεις συνεργασίας είναι 
απαραίτητες, για να αποκτήσουμε γνώσεις με βάση την καθημερινή ιατρική πρακτική, 
προκειμένου να παρέχουμε θεραπευτικές επιλογές που βελτιώνουν την υγεία των ασθενών 
και να κοινοποιούμε πληροφορίες που δύνανται να σχετίζονται με την λήψη κλινικών 
αποφάσεων. 

 

Δεσμευόμαστε να υπάρχει διαφάνεια ως προς τον τρόπο λειτουργίας μας ως εταιρεία και 
ως προς τις σχέσεις μας με τους ΕΥ και τους ΕΥΦ. Η κοινοποίηση πληροφοριών σχετικά με 
αυτές τις σχέσεις με τρόπο απλό και ανοικτό ευελπιστούμε ότι θα βοηθήσει να εξηγήσουμε 
πόσο κρίσιμες είναι αυτές οι σχέσεις για τη διαχείριση των ασθενών. 

 

Πιστεύουμε ότι η διαφάνεια είναι απαραίτητη για την οικοδόμηση και τη διατήρηση της 
εμπιστοσύνης προς εμάς και τα φάρμακά μας και υποστηρίζουμε θερμά το έργο που επιτελεί 
η Ευρωπαϊκή Ομοσπονδία Φαρμακευτικών Βιομηχανιών και Ενώσεων (EFPIA) για την 
ενίσχυση της διαφάνειας σε ολόκληρο τo φαρμακευτικό κλάδο. 

 

Το παρόν μεθοδολογικό σημείωμα παρουσιάζει τον τρόπο με τον οποίο κατηγοριοποιούνται 
οι συναλλαγές και με ποια μορφή δημοσιοποιούνται.  
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1. Ορισμοί 

1.1. Αποδέκτες: 

Επαγγελματίας Υγείας (ΕΥ):  περιλαμβάνει οποιοδήποτε φυσικό πρόσωπο χαρακτηρίζεται 
από την ισχύουσα νομοθεσία (άρθρ. 3 Ν.4213 ΦΕΚ Α 261/9.12.2013 (άρθρ. 3 Οδηγίας 
2011/24/ΕΕ) περ. στ), που χαρακτηρίζει ως ΕΥ: « τον ιατρό, νοσοκόμο που είναι υπεύθυνος 
για την γενική περίθαλψη, τον οδοντίατρο, την μαία ή τον φαρμακοποιό κατά την έννοια 
του π.δ. 38/2010 (Α 75) ή άλλο επαγγελματία που ασκεί επαγγελματική δραστηριότητα 
στον τομέα της υγειονομικής περίθαλψης, η οποία περιορίζεται σε ένα νομοθετικά 
κατοχυρωμένο επάγγελμα, όπως ορίζεται στο άρθρο 3 παρ. 1 στοιχείο α του π.δ. 38/2010 ή 
πρόσωπο που θεωρείται επαγγελματίας υγείας, σύμφωνα με τη νομοθεσία του κράτους-
μέλους θεραπείας», άρθρ. 4 του Ν. 4238/ΦΕΚ Α 38/17.02.2014 που χαρακτηρίζει ως 
Επαγγελματίες Υγείας (ΕΥ) για την ΠΦΥ: οικογενειακούς ιατρούς, ιατρούς άλλων 
ειδικοτήτων, οδοντίατρους και άλλους ΕΥ, όπως µαίες, επισκέπτες υγείας, νοσηλευτές, 
κοινωνικούς λειτουργούς, φυσικοθεραπευτές, διαιτολόγους - διατροφολόγους, 
ψυχολόγους, εργοθεραπευτές, τεχνολόγους ιατρικών εργαστηρίων, βοηθούς ιατρικών και 
βιολογικών εργαστηρίων και χειριστές ιατρικών μηχανημάτων και άρθρ. 32 Ν. 4999/ΦΕΚ A 
225 - 07.12.2022 αναφορικά με την ΔΦΥ και περί των επαγγελματικών προσόντων) 
ως Επαγγελματίας Υγείας και ασκεί το κύριο επάγγελμά του ή έχει την κύρια 
επαγγελματική του εγκατάσταση στην Ελλάδα, κατά δε την άσκηση του επαγγέλματός του, 
μπορεί να συνταγογραφήσει, αγοράσει, διαθέσει, προτείνει ή χορηγήσει φαρμακευτικά 
προϊόντα. Ρητώς διευκρινίζεται ότι το ευρύτατο υποσύνολο των Επαγγελματιών Υγείας που 

δεν δικαιούνται εκ του νόμου να συνταγογραφούν ή χορηγούν φάρμακα, ωστόσο ανήκουν 
στην κατηγορία των Επαγγελματιών Υγείας, δεν θεωρούνται ευρύ κοινό. Υπό την έννοια 
αυτή, δεν απαγορεύονται οι προϊοντικές προβολές στους χώρους επιστημονικών 
εκδηλώσεων όπου μπορεί να παρευρίσκονται. Στο πλαίσιο της εθνικής πολιτικής για τον 
καρκίνο, στον ορισμό αυτόν υπάγεται ρητώς και η ειδικότητα των παθολογοανατόμων. 
Προς αποφυγή αμφιβολιών, ο όρος «Επαγγελματίας Υγείας, περιλαμβάνει επίσης: α) κάθε 
στέλεχος ή υπάλληλο κυβερνητικού φορέα ή άλλου οργανισμού (είτε του δημοσίου ή του 

ιδιωτικού τομέα), ο οποίος/η οποία μπορεί να συνταγογραφήσει αγοράσει, διαθέσει, 
προτείνει ή χορηγήσει φάρμακα και, β) τους υπαλλήλους µίας ΦΕ που είναι ΕΥ και των 
οποίων η κύρια επαγγελματική δραστηριότητα είναι η άσκηση επαγγέλματος υγείας (π.χ. 
ιατρού, νοσηλευτή, οδοντίατρου κ.λ.π.) 
Έπιστημονικός Υγειονομικός Φορέας (ΈΥΦ) : Οποιοδήποτε νομικό πρόσωπο: α) είναι 
υγειονομική, ιατρική ή επιστημονική ένωση (αστική εταιρεία ή σωματείο ΕΥ) ή οργανισμός 
υγειονομικής περίθαλψης (ανεξάρτητα από τη νομική ή οργανωτική μορφή του), όπως 
νοσοκομείο, κλινική, ίδρυμα, πανεπιστήμιο ή άλλο εκπαιδευτικό ίδρυμα ή εταιρεία κάθε 
μορφής που επιχορηγούνται από ΦΕ (εκτός από ΕΑ) και εδρεύουν ή δραστηριοποιούνται 
στην Ελλάδα ή, β) µέσω του οποίου ένας ή περισσότεροι ΕΥ παρέχουν υπηρεσίες υγείας, 
συμπεριλαμβανομένων των ιδιωτικών φορέων παροχής υπηρεσιών Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας. 
Καλυπτόμενος Αποδέκτης: κάθε ΕΥ ή ΕΥΦ που υπόκειται σε δημοσιοποίηση. 



Ένωση Ασθενών (ΕΑ): μη κερδοσκοπικός οργανισμός, που εκπροσωπεί και στηρίζει τις 
ανάγκες των ανθρώπων που έχουν προσβληθεί από ιατρικές παθήσεις.  
Συνταξιούχοι ΕΥ: μεταβιβάσεις αξίας συνταξιούχων ΕΥ δεν δημοσιοποιούνται. 
Αποβιώσαντες ΕΥ: μεταβιβάσεις αξίας απεβιώσαντων ΕΥ δεν δημοσιοποιούνται. 
 

1.2. Είδη Μεταβιβάσεων Αξίας: 
Μεταβίβαση Αξίας: Κάθε μεταβίβαση αξίας, είτε ως αμοιβή για παρεχόμενη υπηρεσία είτε 
ως συνεισφορά σε δαπάνες που σχετίζονται με εκπαιδευτική δραστηριότητα ή 
συνεχιζόμενη εκπαίδευση. Στον ορισμό αυτό περιλαμβάνονται άμεσες και έμμεσες 
μεταβιβάσεις, είτε σε χρηματική μορφή είτε σε είδος ή με οποιονδήποτε άλλο τρόπο, που 
πραγματοποιούνται για προωθητικούς ή μη σκοπούς, σε σχέση με την ανάπτυξη και 
διάθεση συνταγογραφούμενων φαρμακευτικών προϊόντων που προορίζονται 
αποκλειστικά για ανθρώπινη χρήση. 
Άμεσες Μεταβιβάσεις Αξίας είναι εκείνες που πραγματοποιούνται απευθείας από μια 
φαρμακευτική εταιρεία προς όφελος ενός αποδέκτη. 
Έμμεσες Μεταβιβάσεις Αξίας είναι εκείνες που πραγματοποιούνται εκ μέρους μιας 
φαρμακευτικής εταιρείας προς όφελος ενός αποδέκτη ή μέσω τρίτου μέρους, όταν η 
εταιρεία γνωρίζει ή μπορεί να ταυτοποιήσει τον αποδέκτη. 
 
Κατηγορίες Μεταβιβάσεων Αξίας 
Ο παρακάτω πίνακας καθορίζει ποιες μεταβιβάσεις αξίας περιλαμβάνονται και σε ποια 
κατηγορία και υποκατηγορία ανήκουν σύμφωνα με την EFPIA. 
 

Κατηγορία 
EFPIA 

Υποκατηγορία 
EFPIA  

Παραδείγματα Δραστηριοτήτων 

Δωρεές και 
Επιχορηγήσεις 
(μόνο ΕΥΦ) 

Δεν εφαρμόζεται • Φιλανθρωπικές δωρεές  

• Επιχειρηματικές δωρεές  

• Εκπαιδευτικές επιχορηγήσεις (π.χ. υποτροφίες, 
εκπαιδευτικά προγράμματα που παρέχονται από 
ΕΥΦ όπου η Pfizer δεν επιλέγει τους συμμετέχοντες 
ΕΥ) 

• Χορηγία προς ομιλητές/εκπαιδευτές όπου, βάσει 
σκοπού και χρηματοδότησης, ταξινομείται ως 
εκπαιδευτική επιχορήγηση  

Συνεισφορά στο 
κόστος 
εκδηλώσεων 

Συμφωνίες 
χορηγιών (μόνο 
ΕΥΦ) 

• Τοποθέτηση λογότυπου σε πρόγραμμα συνεδρίου 
ή πρόσκληση ως ανταπόδοση για την υποστήριξη 
του προγράμματος 

• Χρηματοδότηση εκδήλωσης με ανταπόδοση 
περίπτερο προβολής 

• Χρηματοδότηση εκδήλωσης με ανταπόδοση 
διαφημιστικό χώρο  



• Διαφήμιση άλλου είδους (έντυπη, 
ηλεκτρονική ή άλλη μορφή) 

• Δορυφορικά συμπόσια σε συνέδριο 

• Οποιαδήποτε άλλη δραστηριότητα χαρακτηρίζεται ως 
«Εταιρική χορηγία» σύμφωνα με τις πολιτικές της 
Pfizer για την καταπολέμηση της διαφθοράς 

• Χορηγία ομιλητών/εκπαιδευτών και εκπαιδευτικών 
προγραμμάτων που παρέχονται από έναν ΕΥΦ και η 
οποία χαρακτηρίζεται ως «Εταιρική χορηγία» 
σύμφωνα με τις πολιτικές της Pfizer για την 
καταπολέμηση της διαφθοράς. 

• Σε περίπτωση ανάθεσης της οικονομικής 
διαχείρισης επιστημονικής εκδήλωσης σε Εταιρεία 
Οργάνωσης Συνεδρίων PCO, η δημοσιοποίηση των 
σχετικών παροχών γίνεται στο όνομα του 
Επιστημονικού Υγειονομικού Φορέα (ΕΥΦ) 
διοργάνωσης. 

Τέλη Εγγραφής • Τέλη εγγραφής για συμμετοχή ΕΥ/ΕΥΦ σε 
εκδηλώσεις 

Μετακίνηση & 
Διαμονή 

 

• Μετακίνηση (π.χ. αεροπορικά, τρένο, ταξί, ενοικίαση 
οχημάτων, διόδια, χιλιομετρική αποζημίωση, 
στάθμευση, κοινόχρηστη μεταφορά) 

• Διαμονή   

• Ταξιδιωτική Visa 

Αμοιβές για 
Υπηρεσίες και 
Συμβουλευτικές 
Υπηρεσίες 

Αμοιβές • Συμβάσεις με ομιλητές 

• Συμβουλευτικές επιτροπές* 

• Συμβάσεις που σχετίζονται με μελέτες 

• Επιδοτήσεις πρακτικής άσκησης 

• Μελέτες επιτήρησης μετά την κυκλοφορία 
ενός προϊόντος στην αγορά 

• Μη παρεμβατικές μελέτες αναδρομικού χαρακτήρα 

• Συγγραφή ιατρικών άρθρων 

• Ανάλυση δεδομένων 

• Ανάπτυξη εκπαιδευτικού υλικού 

• Γενικές συμβουλευτικές υπηρεσίες/ συμβουλές 
• Εκπαίδευση ομιλητών όταν σχετίζεται με ομιλία 

• Οποιαδήποτε άλλη δραστηριότητα χαρακτηρίζεται 
ως γενική συμβουλευτική υπηρεσία σύμφωνα με τις 



πολιτικές της Pfizer για την καταπολέμηση της 
διαφθοράς  

Σχετιζόμενα έξοδα • Μετακινήσεις (π.χ. αεροπορικά, τρένο, ταξί, 
ενοικίαση οχημάτων, διόδια, χιλιομετρική 
αποζημίωση, στάθμευση)  

•  Διαμονή  

• Ταξιδιωτική Visa 

Μεταβιβάσεις 
Αξίας για Έρευνα & 
Ανάπτυξη 

Δεν εφαρμόζεται • Κλινικές δοκιμές 

• Επιτροπές παρακολούθησης δεδομένων που 
έχουν σχέση με μελέτες 

• Μη παρεμβατικές μελέτες προοπτικού χαρακτήρα 

• Έρευνα με πρωτοβουλία ερευνητών (IIR) 

• Χορηγούμενη έρευνα από ερευνητή (ISR) 

• Κλινική και ερευνητική συνεργασία 

 

* εξαιρουμένων των επιτροπών παρακολούθησης δεδομένων που σχετίζονται με μελέτες, οι 
οποίες δημοσιοποιούνται συγκεντρωτικά στην κατηγορία Έρευνας και Ανάπτυξης. 

 

2. Πεδίο εφαρμογής της Δημοσιοποίησης 

2.1. Προϊόντα: Η παρούσα έκθεση περιλαμβάνει Μεταβιβάσεις Αξίας που σχετίζονται με 
συνταγογραφούμενα φαρμακευτικά προϊόντα. 
 

2.2. Εταιρεία: Η παρούσα έκθεση περιλαμβάνει Μεταβιβάσεις Αξίας που έχουν 
διεκπεραιωθεί από νομικές οντότητες της Pfizer Ελλάς καθώς και Μεταβιβάσεις Αξίας 
από όλες τις νομικές οντότητες της Pfizer. 

 
2.3. Εξαιρούμενες Μεταβιβάσεις Αξίας: Δεν έχουν εξαιρεθεί Μεταβιβάσεις Αξίας, οι οποίες 

ορίζονται από τον Κώδικα. 
 

2.4. Ημερομηνία Μεταβιβάσεων Αξίας: Η παρούσα έκθεση περιλαμβάνει Μεταβιβάσεις 
Αξίας που αφορούν την περίοδο 2025.  

 
2.5. Άμεσες Μεταβιβάσεις Αξίας: Η ημερομηνία εκκαθάρισης αποτελεί την ημερομηνία 

αναφοράς. 
 

2.6. Έμμεσες Μεταβιβάσεις Αξίας: Η ημερομηνία εκκαθάρισης αποτελεί την ημερομηνία 
αναφοράς. 

 



2.7. Μη χρηματικές Μεταβιβάσεις Αξίας: συναντήσεις ή εκδηλώσεις: ως ημερομηνία 
αναφοράς λαμβάνεται η ημερομηνία λήξης· δωρεές σε είδος: ως ημερομηνία αναφοράς 
λαμβάνεται η ημερομηνία υπογραφής της σύμβασης 
 

2.8. Μεταβιβάσεις Αξίας σε περίπτωση μερικής συμμετοχής ή ακύρωσης και επιστροφής 
χρημάτων: 

• Τα τέλη ακύρωσης δε δημοσιοποιούνται 

• Οι απουσίες δε δημοσιοποιούνται, αν η Pfizer δεν είναι σε θέση να επιβεβαιώσει ότι 
η παροχή σε είδος πραγματοποιήθηκε 

 
2.9. Διασυνοριακές δραστηριότητες: Η έκθεση περιλαμβάνει Μεταβιβάσεις Αξίας προς ΕΥ 

και ΕΥΦ που ασκούν δραστηριότητα στη χώρα δημοσιοποίησης. Περιλαμβάνονται 
όλες οι Μεταβιβάσεις Αξίας (άμεσες και έμμεσες) που πραγματοποιούνται από 
οποιαδήποτε θυγατρική της Pfizer. 

 
2.10.  Έρευνα & Ανάπτυξη: Βλ. ενότητα 1.2, Κατηγορίες Μεταβιβάσεων Αξίας. 

 
2.11.  Εθελοντική δημοσιοποίηση: Δεν εφαρμόζεται 

 

3. Ιδιαιτερότητες  

3.1. Μοναδικός αναγνωριστικός αριθμός χώρας: δεν εφαρμόζεται 
3.2. Αυτοαπασχολούμενοι ΕΥ: θεωρούνται ΕΥ 
3.3. Πολυετείς συμφωνίες: Όταν οι συμβάσεις έχουν διάρκεια μεγαλύτερη του ενός έτους, 

κάθε επιμέρους Μεταβίβαση Αξίας καταγράφεται και δημοσιοποιείται στην αντίστοιχη 
περίοδο αναφοράς. 

3.4. Ιδιαιτερότητες χώρας:  

• Συνεργασία με άλλες φαρμακευτικές εταιρείες: Κάθε εταιρεία είναι υπεύθυνη για 
τη δημοσιοποίηση των Μεταβιβάσεων Αξίας που διαχειρίζεται. 

3.5.  Έλεγχοι ποιότητας: 

• Σε συμμόρφωση με τις διαδικασίες της Pfizer παγκωσμίως 
 

4. Νομική Βάση Επεξεργασίας Δεδομένων 

4.1. Συλλογή συγκατάθεσης: Η συγκατάθεση ζητείται από κάθε ΕΥ για συγκεκριμένη 
περίοδο αναφοράς. 

4.2. Έννομο συμφέρον: δεν εφαρμόζεται 
 

5. Μορφή Δημοσιοποίησης 

5.1. Ημερομηνία δημοσίευσης: 30 Ιουνίου 2026 



5.2. Πλατφόρμα δημοσιοποίησης: Iστότοπος Pfizer– www.pfizer.gr 
5.3. Γλώσσα δημοσιοποίησης: Ελληνικά 

6. Δημοσιοποίηση Οικονομικών Στοιχείων 

6.1. Νόμισμα: Ευρώ (EUR). Οι Μεταβιβάσεις Αξίας που πραγματοποιούνται σε άλλα 
νομίσματα μετατρέπονται σε ευρώ πριν από τη δημοσίευση. Εφαρμόζονται οι τυπικές 
ισοτιμίες της Pfizer κατά την ημερομηνία πληρωμής. 

6.2. Φόρος Προστιθέμενης Αξίας (ΦΠΑ): Η μεταχείριση του ΦΠΑ εξαρτάται από τον τύπο 
της Μεταβίβασης Αξίας: 

• Όπου είναι δυνατόν, οι Μεταβιβάσεις Αξίας σε είδος δημοσιοποιούνται χωρίς ΦΠΑ 

• Όπου είναι δυνατόν, οι Άμεσες πληρωμές δημοσιοποιούνται χωρίς ΦΠΑ 
 

7. Πρόσθετες Πληροφορίες 

Σε αυτή την έκθεση, θα δημοσιευθούν ονομαστικά οι παροχές της Pfizer Hellas, για 
προωθητικές συναντήσεις προς ΕΥ που πληρούν σωρευτικά τις ακόλουθες προϋποθέσεις: 

1. Συμμετείχαν σε προωθητικές εκδηλώσεις. 
2. Δεν έχουν λάβει άλλου είδους μεταφορές αξίας από τη Pfizer το έτος 2025 και 
3. Έχουν συναινέσει στη δημοσιοποίηση αυτών των στοιχείων. 

 

Όλες οι υπόλοιπες μεταφορές αξίας της Pfizer προς ΕΥ θα δημοσιευτούν κατά τρόπο 
συγκεντρωτικό. 

 

https://www.pfizer.gr/corporate_social_responsibility/provider_disclosure

